
   

  Naszym celem jest, zachowanie 
najstarszej tybetańskiej tradycji duchowej 
Bon. Nasz projekt będzie wspierał  
duchowy dialog między Wschodem a 
Zachodem.                                                              
W wybudowanym w tradycyjny sposób 
ośrodku medytacyjnym, znajdzie się 
miejsce dla stałych lamów rezydentów,  
będzie to miejsce dla cyklicznego 
tradycyjnego nauczania oraz praktyk Bon 
których głównym filarem jest łagodność i 
współczucie tak potrzebnych w dzisiejszych 
niespokojnych czasach. 

Na miejsce budowy wybrano , oddaloną od 
centrów miejskich, miejscowość Żydowo, 
leżącą na malowniczej wysoczyźnie 
polanowskiej niedaleko Koszalina, w woj. 
zachodniopomorskim.        

Jak Wspomóc budowę? Wszystkie datki są 
mile widziane bez względu na kwotę.  

Nr.BIC/SWIFT : BREXPLPWMBK   
Dla wpłat PLN:  
mBank Nr. Rach. IBAN: PL 
98 1140 2004 0000 3302 7576 8579    

                                                                         

Adres Siedziby Instytutu:

Związek Wyznaniowy 
"Instytut Śardza Ling”             
ul. Duchnowska 95                   
05-462 Wiązowna 

                                                                       

 

tel: 503 838 504 , 604 760 635  
email: 
instytutsardzaling@gmail.com 

Ośrodek 
medytacyjny 
Budujemy Ośrodek medytacyjny



Stan
Prac:
 

Na ponad 6.000 metrów kwadratowych powstaje świątynia, która jest 
budowana w tradycyjnym stylu tybetańskim, budynek mieszkalny dla mnichów 
oraz miejsca noclegowe dla praktykujących i domek do odosobnienia w 
ciemności. Obecnie wybudowano już ściany świątyni oraz zbudowano więźbę 
dachową, tak, aby do końca tego roku oddać stan surowy zamknięty. Taki stan 
osiągnie też do końca br. jeden z budynków mieszkalnych. 

W Dharamsali

Będąc na audiencji 
w rezydencji Jego 
Świątobliwości 14 
Dalai Lamy  w 
Dharamsali 
mieliśmy możliwość 
zaprezentowania 
planów budowy 
ośrodka   Śardzy w 
Żydowie. 

 W  Menri

Latri Khenpo Nyima 
Dakpa Rinpocze 
pokazał plany 
Jego Świątobliwości 
33 sMenri Trizin 
Lungtog Tenpa 
Nyima Rinpocze, 
Jego Świątobliwość 
wnikliwie obejrzał 
wszystkie plany .

Wiadomość

Jego Świątobliwość  
wzruszył się i  
powiedział, że 
projekt jest 
wspaniały ,oraz że 
przesyła nam swoje 
wsparcie i 
błogosławieństwo na 
zrealizowanie tego 
projektu. 

Wspieram

Wybudujmy razem 
ośrodek.Ważnym jest 
szczególnie w 
dzisiejszych 
niespokojnych czasach 
w Europie,  aby takie 
miejsce powstało.  
Zapraszamy Was do 
pomocy w 
wybudowaniu ośrodka 


